
USE
Explorons les défis et les opportunités auxquels les femmes sont confrontées 
dans le monde du sport. Nous aborderons des sujets variés tels que l'accès 
équitable aux ressources, la représentation des femmes dans les médias, les 
stéréotypes de genre, et bien plus encore.
 
Contribuez à façonner un avenir où le sport est véritablement un terrain 
de jeu équitable pour toutes.

LES FEMMES DANS LE SPORT :   
 UN TERRAIN DE JEU INÉGAL ?

Au Paris Université club 
17 Avenue Pierre de Coubertin 75013
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www.uncu.fr



MERCREDI 15 MAI

13h30-14h00OUVERTURE

PROGRAMME

14h00-15h30CONFÉRENCES

Pionnières et visionnaires : les femmes qui ont façonné l’Histoire 
du sport
État des lieux et défis actuels : État des lieux Clubs Universitaires 
et UNCU
Sexisme dans le sport

15h30-16h45ATELIERS

Sensibilisation aux Violences Sexistes et Sexuelles 

Lutte contre les stéréotypes de genre
La place des femmes dirigeantes ? Un label pour les aider
Colette ANDRUSYSZYN

ASUL Ultimate

Mona PANTEL
Jean-François OUDET

USE

Accueil et discours d’introduction, mots d’ouverture des personna-
lités Jean-François OUDET

17h30-...FIN DE JOURNÉE Apéro pétanque

Fondation Alice Milliat
•

•

•

•

Restitution des ateliers

•
•

17h00-17h30

Mona PANTEL & Rachel ROUDELLE



JEUDI 16 MAI

8h30-9h00ACCUEIL

PROGRAMME

9h00-10h00CONFÉRENCE Quelle est la place aujourd’hui des femmes dans le sport ?

10h30-12h00TABLE RONDE

Animée par Laurie DELHOSTAL
La mixité femmes/hommes dans les pratiques sportives, une 
solution pour les femmes ?

12h00-13h30DÉJEUNER

Ultimate ASUL

Laurie DELHOSTAL

Marie Françoise POTEREAU

13h30-14h30CONFÉRENCE Journalisme, traitement médiatique des femmes

15h30-16h45
FILM & ATELIERS

Film «Suzanne LENGLEN, Le court de la liberté»

14h30-15h15CONFÉRENCE Parité dans les instances dirigeantes (freins, attentes et 
solutions)

18h30-22h00 Repas de galaFIN DE JOURNÉE

Béatrice BARBUSSE

Accueil et café

Fémix’sports

Repas au PUC social club

Sandrine LEMEITER & Nicolas CAREMELLE
Céline ALLEGRE

•

17h00-18h00

Olivia LAURIN & Yvan GASTAUT

Isabelle Jouin
Antoine Breau

Comment valoriser ses pratiquantes ?

Formation dirigeantes et création de réseau

•

•



VENDREDI 17 MAI

8h30-9h00ACCUEIL

PROGRAMME

9h30-10h30CONFÉRENCE Les cycles menstruels chez les athlètes femmes

11h00-12h30TABLE RONDE
La difficile professionnalisation pour les femmes en France
Ouverture : et ailleurs ?

12h30-13h30CLÔTURE Conclusion de l’USE

JEUDI 16 MAI

Muriel SALLE

Accueil et café

9h00-9h30RESTITUTION Restitution des ateliers du jeudi après-midi

Sophie PALISSE
Marjorie MAYENS
Mallorie NICAULT


